Wir freuen uns auf Sie!

vonr.n.L.:

P. Gabriel Keraf CSsR

(Theologe, Redemptorist)

Ursula Fischer
(Gestaltpadagogin, Gestaltberaterin, Gestalttherapeutini.A.)

Astrid Ohla

(Gestaltpadagogin, Gestaltberaterin i.A.)

Simon Gajewski
(Gestaltpadagoge, Gestaltberateri.A.)

Die Oasentage sind ein Angebot des Instituts fur
Integrative  Gestaltpadagogik und heilende
Seelsorge Nordwest-Deutschland e.V. (IGNW) in
Kooperation mit dem Jugend-Kloster Kirchhellen.

www.ignw.de www.jugend-kloster.de

Komm herein
und nimm dir

Zeit fur dich...

Oantag

fur Lehrkrafte

im ®
f; vopnd-Kloster

Kivcnnallen



Atemlos durch die Nacht zu tanzen, kann
Freude machen. Aber im Schulalltag hat
Atemlosigkeit eine andere Qualitat. So
manche(r) lauft schon am ersten
Schultag auf Hochtouren und hetzt mit
eben diesem Tempo durch die nachsten
Schulwochen.

Da kann es guttun, sich zwischendurch
einmal eine Verschnaufpause zu
gonnen, um durchzuatmen und sich neu
auszurichten.

Der Oasentag im Jugend-Kloster
Kirchhellen, zu dem wir herzlich
einladen, schenkt dazu Gelegenheit.

In Gemeinschaft wollen wir miteinander
kreativ. werden und erleben, wie
wohltuend es ist, wenn wir uns mit Kopf
und Herz, mit unserem Denken und
Fuhlen ansprechen lassen.

Interessiert?

Anmeldung erbeten unter:

oasentage@ignw.de
> Namen, Anschrift und Termin angeben
> Einzel- und Gruppenanmeldung mdglich
> Anmeldeschluss: 11.09.26

Datum Sa 19.09.26 oder Mi 23.09.26

Uhrzeit 10.00-18.00Uhr
(Stehkaffee ab 9.30Uhr)

Ort Jugend-Kloster Kirchhellen
Hauptstr. 90
46244 Bottrop

Kosten 25€ p.P. inkl. Getrdnke und

Mittagessen
(Barzahlung vor Ort)



